
T.C.

İSTANBUL VALİLİĞİ

Pendik / Hulusi Özkul İmam Hatip Ortaokulu Müdürlüğü

Şubat Ayı Pansiyon Yemek Menüsü

Tarih Sabah Öğle Akşam Ara Öğün

01 Şubat 2022

 Salı

02 Şubat 2022

 Çarşamba

03 Şubat 2022

 Perşembe

04 Şubat 2022

 Cuma

05 Şubat 2022

 Cumartesi

06 Şubat 2022

 Pazar

07 Şubat 2022
Ezogelin Çorbası

Et sote

Pirinç Pilavı

Portakal-Ayran

Ezogelin Çorbası

Et sote

Pirinç Pilavı

Portakal Pazartesi

08 Şubat 2022
Siyah Zeytin

Yeşil Zeytin

Beyaz Peynir

Haşlanmış Yumurta

Yayla Çorbası

Etli Bezelye

Erişte

Revani

Yayla Çorbası

Etli Bezelye

Erişte

Revani Salı

09 Şubat 2022
Siyah Zeytin

Yeşil Zeytin

Beyaz Peynir

Üçgen Peynir

İşkembe

Etli Nohut

Tavuk Pilav

Puding

İşkembe

Etli Nohut

Tavuk Pilav

Puding Çarşamba

10 Şubat 2022
Siyah Zeytin

Yeşil Zeytin

Beyaz Peynir

Top peynir

Şehriye Çorbası

Beşamel Soslu Ispanak

Şehriye Çorbası

Kabak Tatlısı

Şehriye Çorbası

Beşamel Soslu Ispanak

Şehriye Çorbası

Kabak Tatlısı Perşembe

11 Şubat 2022
Siyah Zeytin

Yeşil Zeytin

Beyaz Peynir

Peynirli Yumurta

Yaprak Sarma

Patates Salatası

Poğaça

Bisküvili Pasta

Yaprak Sarma

Patates Salatası

Poğaça

Bisküvili Pasta Cuma

12 Şubat 2022
Siyah Zeytin

Yeşil Zeytin

Beyaz Peynir

Kaşar Cumartesi

13 Şubat 2022

 Pazar

14 Şubat 2022
Mercimek Çorbası

Lazanya

Fırın Sütlaç

Garnitürlü Salata

Mercimek Çorbası

Lazanya

Fırın Sütlaç

Garnitürlü Salata Pazartesi

15 Şubat 2022
Siyah Zeytin

Yeşil Zeytin

Beyaz Peynir

Çeçil Peyniri

Domates Çorbası

Çıtır Ekmek

Izgara tavuk

Pirinç Pilavı

Domates Çorbası

Çıtır Ekmek

Izgara tavuk

Pirinç Pilavı Salı

16 Şubat 2022
Siyah Zeytin

Yeşil Zeytin

Beyaz Peynir

Haşlama Patates

Yayla Çorbası

Etli Kuru Fasulye

Bulgur Pilavı

Turşu

Yayla Çorbası

Etli Kuru Fasulye

Bulgur Pilavı

Turşu Çarşamba
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17 Şubat 2022
Siyah Zeytin

Yeşil Zeytin

Beyaz Peynir

Pizza Poğaça

Şehriye Çorbası

İzmir Köfte

Pirinç Pilavı

Salata

Şehriye Çorbası

İzmir Köfte

Pirinç Pilavı

Salata Perşembe

18 Şubat 2022
Siyah Zeytin

Yeşil Zeytin

Beyaz Peynir

Üçgen Peynir

Mercimek Çorbası

Biber Dolması

Yoğurtlu Mantı

Kompostu

Mercimek Çorbası

Biber Dolması

Yoğurtlu Mantı

Kompostu Cuma

19 Şubat 2022
Siyah Zeytin

Yeşil Zeytin

Beyaz Peynir

Ekmek Pizza
 Cumartesi

20 Şubat 2022

 Pazar

21 Şubat 2022
Yeşil Mercimek Çorbası

Tavuk Döner

Nohutlu Pirinç Pilavı

Ayran

Yeşil Mercimek Çorbası

Tavuk Döner

Nohutlu Pirinç Pilavı

Ayran
 Pazartesi

22 Şubat 2022
Siyah Zeytin

Yeşil Zeytin

Beyaz Peynir

Haşlama Yumurta

Domates Çorbası

Sulu Köfte

Pirinç Pilavı

Kompostu

Domates Çorbası

Sulu Köfte

Pirinç Pilavı

Kompostu Salı

23 Şubat 2022
Siyah Zeytin

Yeşil Zeytin

Beyaz Peynir

Top Peynir

Şehriye Çorbası

Zeytinyağlı Barbunya

Erişte

Kabak Tatlısı

Şehriye Çorbası

Zeytinyağlı Barbunya

Erişte

Kabak Tatlısı Çarşamba

24 Şubat 2022
Siyah Zeytin

Yeşil Zeytin

Beyaz Peynir

Peynirli Yumurta

Yayla Çorbası

Etli Bezelye

Pirinç Pilavı

Turşu

Yayla Çorbası

Etli Bezelye

Pirinç Pilavı

Turşu Perşembe

25 Şubat 2022
Siyah Zeytin

Yeşil Zeytin

Beyaz Peynir

Çeçil Peyniri

Mercimek Çorbası

Kıymalı Pide

Patates Salatası

Bisküvili Pasta

Mercimek Çorbası

Kıymalı Pide

Patates Salatası

Bisküvili Pasta Cuma

26 Şubat 2022
Siyah Zeytin

Yeşil Zeytin

Beyaz Peynir

Üçgen Peynir Cumartesi

27 Şubat 2022

 Pazar

28 Şubat 2022
Ezogelin Çorbası

Izgara Tavuk

Pirinç Pilavı

Revani

Ezogelin Çorbası

Izgara Tavuk

Pirinç Pilavı

Revani Pazartesi
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