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İSTANBUL VALİLİĞİ

Pendik / Hulusi Özkul İmam Hatip Ortaokulu Müdürlüğü

Aralık Ayı Pansiyon Yemek Menüsü

Tarih Sabah Öğle Akşam Ara Öğün

01 Aralık 2021
Beyaz Peynir

Siyah ve Yeşil Zeytin

Karper Peynir

Peynirli Yumurta

Kırmızı Mercimek Çorbası

Izgara Köfte

Elma Dilim Patates

Pirinç Pilavı

Kırmızı Mercimek Çorbası

Izgara Köfte

Elma Dilim Patates

Pirinç Pilavı Çarşamba

02 Aralık 2021
Beyaz Peynir

Siyah ve Yeşil Zeytin

Domates,Salatalık

Poğaça

Şehriye Çorbası

peşemel soslu ıspanak

Salçalı makarna

komposto

şehriye çorbası

beşemel soslu ıspanak

salçalı makarna

komposto Perşembe

03 Aralık 2021
Beyaz Peynir

Karper Peynir

Siyah-Yeşil Zeytin

Y. Merrcimek çorbası

Tavuk baget

nohutlu pilav

Ayran

Y. Merrcimek çorbası

Tavuk baget

nohutlu pilav

Ayran
 Cuma

04 Aralık 2021
Beyaz Peynir

Siyah ve Yeşil zeytin

Kivi reçeli

fındık krema Cumartesi

05 Aralık 2021

 Pazar

06 Aralık 2021
K. MERCİMEK ÇORBASI

TAVUK SOTE

PİRİNÇ PİLAVI

AYRAN

K. MERCİMEK ÇORBASI

TAVUK SOTE

PİRİNÇ PİLAVI

KOMPOSTO Pazartesi

07 Aralık 2021
BEYAZ PEYNİR

KAŞAR PEYNİR

SİYAH VE YEŞİL ZEYTİN

ELMA DİLİM PATATES

DOMATES ÇORBASI

LAHANA DOLMASI

SALÇALI MAKARNA

YOĞURT

DOMATES ÇORBASI

LAHANA DOLMASI

SALÇALI MAKARNA

YOĞURT Salı

08 Aralık 2021
BEYAZ PEYNİR

LABNE PEYNİRİ

SİYAH VEYEŞİL EYİN

PEYNİRLİ YUMURTA

DOMATES ÇORBASI

LAHANA DOLMASI

SALÇALI MAKARNA

YOĞURT

DOMATES ORBASI

LAHANA DOLMASI

SALÇALI MAKARNA

YOĞURT Çarşamba

09 Aralık 2021
BEYAZ PEYNİR

KARPERPEYNİRİ 

SİYAH VEYEŞİL ZEYTİN

YUMURTA

ŞEHRİYE ÇORBASI

ETLİ BEZELYE

PEYNİRLİ MAKARNA

KOMPOSTO

ŞEHRİYE ÇORBASI

ETLİ BEZELYE

PEYNİRLİ MAKARNA

KOMPOSTO Perşembe

10 Aralık 2021
BEYAZ PEYNİR

KARPERPEYNİRİ 

SİYAH VEYEŞİL ZEYTİN

MENEMEN HELVA

K. MERCİMEK ÇORBASI

FIRINDA USKUMRU BALIK

SALATA

HELVA

K. MERCİMEK ÇORBASI

FIRINDA USKUMRU BALIK

SALATA

HELVA Cuma

11 Aralık 2021
BEYAZ PEYNİR

DOMATES SALATALIK

SİYAH VEYEŞİL ZEYTİN

PEYNİRLİ BÖREK Cumartesi

12 Aralık 2021

 Pazar

13 Aralık 2021
K. MERCİMEK ÇORBASI

USKUMRU

SALATA

FIRIN PATATES

K. MERCİMEK ÇORBASI

USKUMRU

SALATA

FIRIN PATATES Pazartesi

14 Aralık 2021
BEYAZ PEYNİR

LABNE PEYNİR

SİYAH VE YEŞİL ZEYTİN

TAHİN- PEKMEZ

Y. MERCİMEK ÇORBASI

TAVUK DÖNER

PİRİNÇ PİLAVI

AYRAN 

Y. MERCİMEK ÇORBASI

TAVUK DÖNER

PİRİNÇ PİLAVI

AYRAN  Salı

15 Aralık 2021
BEYAZ PEYNİR

SİYAH VE YEŞİL ZEYTİN

KARPER

PEYNİRLİ YUMURTA

DOMATES ÇORBASI

NOHUT

SEBZELİ BULGUR PİLAVI

SALATA

DOMATES ÇORBASI

NOHUT

SEBZELİ BULGUR PİLAVI

SALATA Çarşamba

16 Aralık 2021
BEYAZ PEYNİR

SİYAH VE YEŞİL ZEYTİN

ELMA DİLİM PATATES

TEREYAĞ- BAL

K. MERCİMEK ÇORBASI

CORDON BLUE

PİRİNÇ PİLAVI

ELMA DİLİM PATATES

K. MERCİMEK

CORDON BLUE

PİRİNÇ PİLAVI

ELMA DİLİM PATATES Perşembe
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17 Aralık 2021
BEYAZ PEYNİR

SİYAH VE YEŞİL ZEYTİN

LAŞAR PEYNİRİ

SUCUKLU YUMURTA

K. MERCİMEK ÇORBASI

LAHMACUN

SALATA

TİRAMİSU

K. MERCİMEK ÇORBASI

LAHMACUN

SALATA

TİRAMİSU Cuma

18 Aralık 2021
BEYAZ PEYNİR

SİYAH VE YEŞİL ZEYTİN

LABNE PEYNİR

MİLFÖY Cumartesi

19 Aralık 2021

 Pazar

20 Aralık 2021
K. MERCİMEK ÇORBASI

ETLİ BEZELYE

PİRİNÇ PİLAVI

KOMPOSTO

K. MERCİMEK ÇORBASI

ETLİ BEZELYE

PİRİNÇ PİLAVI

KOMPOSTO Pazartesi

21 Aralık 2021
BEYAZ PEYNİR

SİYAH VE YEŞİL ZEYTİN

TEREYAĞ-BAL

PATATES HAŞLAMA

DOMATES ÇORBASI

USKUMRU

SALATA

HELVA

DOMATES ÇORBASI

USKUMRU

SALATA

HELVA
 Salı

22 Aralık 2021
BEYAZ PEYNİR

SİYAH VE YEŞİL ZEYTİN

KARPER PEYNİR

PEYNİRLİ YUMURTA

ŞEHRİYE ÇORBASI

ZEYTİN YAĞLI POĞAÇA

BULGUR PİLAVI

KOMPOSTO

ŞEHRİYE ÇORBASI

ZEYTİN YAĞLI POĞAÇA

BULGUR PİLAVI

KOMPOSTO Çarşamba

23 Aralık 2021
BEYAZ PEYNİR

SİYAH VE YEŞİL ZEYTİN

FIRIN PATATES

FINDIK KREMASI

YAYLA ÇORBASI

ZEYTİNYAĞLI BARBUNYA

ANKARA PİLAVI

SALATA

YAYLA ÇORBASI

ZEYTİNYAĞLI BARBUNYA

ANKARA PİLAVI

SALATA Perşembe

24 Aralık 2021
BEYAZ PEYNİR

SİYAH VE YEŞİL ZEYTİN

KARPER PEYNİR

MENEMEN

K MERCİMEK ÇORBASI

PIRASALI BÖREK

PATATES SALATASI

ISLAK KEK

K MERCİMEK ÇORBASI

PIRASALI BÖREK

PATATES SALATASI

ISLAK KEK Cuma

25 Aralık 2021
BEYAZ PEYNİR

SİYAH VE YEŞİL ZEYTİN

 Cumartesi

26 Aralık 2021

 Pazar

27 Aralık 2021
K. MERCİMEK ÇORBASI

TAVUK DÖNER 

ŞEKERPARE

AYRAN

K. MERCİMEK ÇORBASI

TAVUK DÖNER 

ŞEKERPARE

AYRAN Pazartesi

28 Aralık 2021
BEYAZ PEYNİR

SİYAH VE YEŞİL ZEYTİN

HELVA-REÇEL

LABNE PEYNİR

DOMATES ÇORBASI

ETLİ BEZELYE

YOĞURTLU MAKARNA

ŞEKERPARE

DOMATES ÇORBASI

ETLİ BEZELYE

YOĞURTLU MAKARNA

ŞEKERPARE Salı

29 Aralık 2021
BEYAZ PEYNİR

SİYAH VE YEŞİL ZEYTİN

MİLFÖY BÖREK

FINDIK KREMA

ŞEHRİYE ÇORBASI

ETLİ NOHUT

BULGUR PİLAVI

TURŞU- KOMPOSTO

ŞEHRİYE ÇORBASI

ETLİ NOHUT

BULGUR PİLAVI

TURŞU- KOMPOSTO Çarşamba

30 Aralık 2021
BEYAZ PEYNİR

SİYAH VE YEŞİL ZEYTİN

FIRIN PATATES

HELVA 

K. MERCİMEK ÇORBASI

FIRINDA TAVUK BAGET

PİRİNÇ PİLAVI

FIRIN PATATES

K. MERCİMEK ÇORBASI

FIRINDA TAVUK BAGET

PİRİNÇ PİLAVI

FIRIN PATATES Perşembe

31 Aralık 2021
BEYAZ PEYNİR

SİYAH VE YEŞİL ZEYTİN

FINDIK KREMASI

REÇEL

K.MERCİMEK ÇORBASI

SULU KÖFTE

PİRİNÇ PİLAVI

AYRAN

K.MERCİMEK

SULU KÖFTE

PİRİNÇ PİLAVI

KOMPOSTO Cuma
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